Uroquinase Intrapleural versus
Soro Fisiol6gico no Tratamento
de Derrames Parapneumonicos
Complicados e Empiemas.
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A administragdo intrapleural de: agentes: ﬁbnnnu-
ticos comeaest:eptoqumaseea roquinase tem-
mostrado eficaz & segura no tratamento de derrmes
pleuxats pampueumémoos loculados. Contudo, o

‘actuagdo destes agentes ndo
tem suio demdmneme esclaremdo Com o objectivo
de avaliar a eficacia e investigar a hipotese de quea
uroquinase ¢ eficaz através da lise das aderéncias
pleurais € ndo pelo efeito de volume (isto €, lise das
aderéncias como resultado do aumento da pressio
intra-pleural provocada pelo volume do liquido
instilado), procedeu-se a um estudo randomizado,
duplamente cego, que abrangeu 31 doentes (24 do
sexo masculino € 7 do femmme) com derrames
multiloculados (21 com derrames parapneumonicos
complicados e 10 com empiemas pleurais), que ndo
tinham respondido & terapéutica com drenagem

pleural com tubo por toracostomia: A 15 doentes foi

fisiologico. Apos ainstilag
durante 3 horas procedendo-se depois a aspiragdo
:acnvaoam-zomH,Odumte 18 horas. Este proce-

'rem qué a Sua actuaca
-adesdes pleurais e ndo através do efeito de volume.

de antlbroterapxa ¢ obrigatori

Vol 'VNe4

',admmismdauroqmnasemrapleumlmdosede

100,000U.L. diluidaem 100 ml de soro fisiolégico.
Ao grupo controlo, composto por 16 doentes, fez-se
instilagio mmplan‘al do ‘mesmo volume de soro
40 clampou-se a drenagem

dimento foi efectuado durante 3 dias seguidos. Todos

os doentmi foram também tratados com antibioterapia

da A avaliagdo: da ‘resposta baseou-se’em

parmams clinicos, quantidade de liquido drenada,

radiografia de térax, uluassmegmﬁa toracica e
tomografia computorizada. No grupo submetido a
msttlaeﬁom uroquinase apenas em dois doentes
ndo se verificou melhoria clinica ¢ radiografica
‘enquanto que no grupo controlo apenas 4 doentes
tiveram resposta clinica e radiografica favoravel O

‘volume médiode liquido drenado durante o periodo
‘de 3 dias de tratamento foi significativamente mais

elevado no gmpodauroqumase (970&: 75 ml vs280‘
s:SSml,pd)wl) A dre

'i' ‘ém 4/(25%) do ghipe: Sontiolo.
Doze doentes do gmpo eontm}o foram tralados

b *‘Wmm apts. serem

;snbmendosatempémeacomw OTACOSC

dos de .f) my _,j'f pli‘_‘,;f'" is locu )
0 se fazatfavés éahsc das,

étodo para o tratamento dos derrames
pleurais patapneumomcos complicados e empiemas
mantém=se em discussdo. Para além da necessidade
orio-assegurar uma drena-
quad demodoapwvemro aparecimento de
‘emnplrcaoces adicionais. Tanto as opgdes cirlirgicas

tradicionais como as mais modernas, nomeadamente.
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a videotoracoscopia, embora eficazes, sdo sempre
mais agressivas que o tratamento médico, preferido
quer pelo médico quer pelo doente. A terapéutica
com agentes fibrinoliticos introduzidos na cavidade
pleural como a estreptoquinase ou a uroquinase tem
sido referida em diversos estudos como eficaz e
segura produzindo menor morbilidade que os trata-
mentos cirtrgicos mas sendo, no entanto, frequente-
mente esquecida,

Os agentes fibrinoliticos s@o sobretudo eficazes
quando usados precocemente na evolugdo dos derra-
mes parapneumonicos, antes que o colagénio seja
depositado extensamente no espago pleural, no
estadio fibrinopurulento da doenga (4.5).

A uroquinase tem sido referida na literatura como
apresentando vantagens em relagdo a estreptoquinase
Ja que esta desencadeia um maior numero de reacgdes
secundarias em particular do foro imuno-alérgico (2.4).

Neste estudo o sucesso da administra¢do da

uroquinase .foi de 86.5% comparativamente com
apenas 25% do grupo controlo. Estes dados apoiam
a hipotese de que o efeito da uroquinase se exerce
através da lise das aderéncias pleurais e ndo pelo
efeito de volume.

‘MENSAGEM

e A administragdo intrapleural de uroquinase
nos derrames parapneumonicos complicados
e empiemas ¢ eficaz e segura reduzindo o
tempo de hospitalizagdo e a necessidade de
procedimentos cirirgicos.

e O mecanismo de actuagdo da uroquinase
faz-se provavelmente por lise das aderéncias
pleurais e ndo pelo efeito do volume do
liquido instilado.
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