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EDITORIAL

Congressos de Pneumologia.
Lugar para a cultura

Dentro da populacao, os meédicos sao ainda considerados um grupo de pessoas
particularmente cultas. Esta reputagao vem da epoca em gue 0 acesso ao ensino
superior era limitado a um grupo extremamente pequeno de pessoas, constituindo
oS universitarios uma verdadeira elite. O prestigio amadureceu na sociedade com
a ajuda de alguns meédicos que se destacaram nas artes e nas letras (nas
humanidades) até atingirem primeiros planos: Jalio Dinis, Fermando Namora, Miguel
Torga. Estes exemplos representam apenas escritores provenientes de profissoes
liberais, médicos entre outros, mas sao habitualmente citados para alimentar este
sofisma.

Apesar de reconhecer muita gente de cultura superior, inclusive entre os
pneumologistas, penso que ha um grande fosso entre esta reputagao e o que a
realidade ostenta com toda a crueza. A esmagadora maioria dos estudantes de
Medicina e dos médicos nao |é regularmente fora dos assuntos do seu mundo
profissional, nem revelam apeténcia ou respeito especial pelos acontecimentos
culturais que nos rodeiam. A justificagao pessoal costuma ser a falta de tempo, mas
na realidade ha varias razoes convergentes para este estado de coisas: A selecgao
dos candidatos as Faculdades de Medicina, sendo extremamente restritiva devido
ao desencontro entre o nimero de candidatos e de vagas, recruta preferencialmente
0s que s6 sabem estudar, em detrimento dos jovens mais criativos e de interesses
diversificados; O curso € exigente, ocupando a maior parte do tempo dos alunos;
Antes, durante e depois do curso nao ha estimulos a participagao cultural nem esta
vertente é contemplada nos concursos para os lugares das carreiras medicas ou
académicas; o proprio recrutamento dos medicos, felizmente alargado as familias
de classe médica e trabalhadora, deixou de os procurar no nicho de fermentagao
cultural do passado.

Penso que a cultura humanistica € uma necessidade para a realizagao humana
plena e é um requisito para a preparagao basica do médico. E-o para a compreen-
sao dos grandes problemas da satide e dos doentes, da ética, da demografia e € uma
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