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EDITORIAL

O artigo do Professor FFontes Baganha, a proposito da criagdo das novas Faculdades de
Medicina, publicado neste numero da Revista Portuguesa de Pneumologia, com o qual
genericamente concordamos, suscita-nos algumas reflexoes, na linha do que ja defendemos num
Relatorio Pedagogico apresentado oportunamente a FFaculdade de Ciéncias Médicas.

Na realidade, a Pneumologia constitua capitulo importante na drea da Medicina dada a
diversidade da patologia respiratoria e o peso epidemiolégico que as doengas respiratorias
podem atingir. Nas ultimas décadas foram muitos os progressos dos conhecimentos na area das
doengas respiratorias: o conhecimento dos mecanismos de defesa do pulmdao, o desenvolvimen-
to de técnicas endoscopicas, o desenvolvimento de técnicas que tém permitido uma maior
compreensdo da fisiopatologia e da imunopalologia respiratoria, a disponibilidade de proteses
ventilatorias que tém permitido o tratamento fisiopatologico da insuficiéncia respiratoria, os
transplantes pulmonares, sdo apenas algumas das conquistas das Ciéncias Médicas na drea das
doengas do Aparelho Respiratorio.

Mas neste final do século XX, sdo ainda muitos os desafios que se colocam: a luta contra o
Cancro do pulmdo nas suas vertenies preventiva e curativa, a luta contra a Tuberculose, que
continua a causar anualmente 8 milhdes de casos novos e 3 milhdes de mortes no Mundo, a
methoria da qualidade de vida dos insuficientes respiratorios, gragas ao aperfeigoamento de
técnicas de ventilagdo ndo invasiva, o aperfeigoamento e alargamento das indicagoes dos
transplantes pulmonares, as terapéuticas génicas de algumas afecgoes, sdo alguns dos
combates a disputar.

Todos estes enunciados sdo apenas algumas das razoes que nos levam a defender a
necessidade de um ensino da Preumologia logo na fase de pré-graduagdo do Ensino Médico,
que tenha por objectivo o conhectmenio das patologias mais frequentes no sentido de
desenvolver capacidade de desempenho na drea da promogdo da satude, da prevengdo, do
diagnostico precoce, da lerapéutica ¢ da reabilitagdo destas situagaes.

E pois com grande preocupagdo que vemos reduzir muito substancialmente a carga hordria
do ensino da Preumologia nas I'aculdades de Medicina, conduzindo-nos a limitar o ensino da
patologia respiratdria a pouco mais do que os aspectos curativos das patologias mais
[frequentes, ndo deixando grande margem para a abordagem da prevengdo ¢ da reabilitagao
destas afecgoes.

Resta-nos a esperanga de, sendo a Pneumologia uma opgdo durante o 6° ano da
Licenciatura na nova reforma, sabermos ser suficientemente aliciantes e cativar nos 2 anos
anteriores os alunos para a importancia da aquisi¢do de conhecimentos nesta area. Papel mais
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